lundi 26

février 2018

Menu lycée

Du lundi 26 février 2018 Au vendredi 2 mars 2018

Maquereau sauce moutarde
Macédoine au thon
Salade verte a I'emmental*
Cordon bleu frais
Foie de veau poélé
Purée Mousseline
Fromage blanc fermier
Yaourt nature sucré
Carré de l'est
Montboissier
Fruits de saison
Pains

Potage de légumes maison*
Croissant au jambon*
Salade verte
Yaourt nature sucré
Mousse au chocolat
Biscuits secs
Pains

Golter biscuit

mardi 27
février 2018

Petit déjeuner

Café, thé, chocolat, jus
de fruits, pain, beurre,
confiture, fruits, yaourt,
céréales

Endives fermiére*
Betteraves en dés mimosa*
Salade comtoise*
Salad'bar*
Saucisse de Toulouse grillée
Petit salé*
Lentilles au lard*
Fromage blanc au sucre
Yaourt nature sucré
Camembert
Biche mi-chévre
Compote pomme banane
Salade de fruits exotiques
Viennois chocolat
Pains

Pissaladiere maison*
Donut pané de colin emmental

Chou-fleur en persillade
Yaourt nature sucré
Clémentines
Pains

Goliter fruit

mercredi 28
février 2018

Petit déjeuner

Café, thé, chocolat, jus
de fruits, pain, beurre,
confiture, fruits, yaourt,
viennoiserie

Nem's sauce nuocman
Salade verte
Gibelotte de lapin frangais™
Carottes vichy
Croclait
Yaourt nature sucré
Paris-Brest
Pains

Salade verte au surimi*
Spaghetti a la carbonara*
Saint-paulin
Yaourt aux fruits
Pains

jeudi 1 mars
2018

Petit déjeuner

Café, thé, chocolat, jus
de fruits, pain, beurre,

confiture, fruits, yaourt,
péte a tartiner

Fromagerie Berthier
Avril sur Loire

Quiche lorraine maison*
Salade Marco Polo*
Salade au roquefort®

Estouffade de boeuf provencale*

Curry d'agneau*
Haricots verts persillés
Fromage blanc au sucre

Yaourt nature sucré
Fromage de vache demi-sec**
Fromage de vache frais/affiné**
Fruits de saison
Pains

Soupe a I'oignon*
Blanc de poulet poélée*
Pommes de terre rissolées

Yaourt nature sucré

Ananas au sirop
Pains

Golter biscuit

vendredi 2
mars 2018

Petit déjeuner

Café, thé, chocolat,
pain, beurre, confiture,
fruits, yaourt, jus de
fruits, barre de
chocolat

Rillettes du Mans
Pété de campagne
Frisée aux lardons*
Quenelle de brochet sauce vin
blanc
Filet de poisson meuniére
Macaroni au beurre
Fromage blanc au sucre
Yaourt nature sucré
Gruyére
Saint-nectaire
lle flottante au caramel
Créme dessert chocolat
Poire au vin rouge*
Pains

* Produits frais préparés par nos soins

** Produits locaux
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