Menu lycée

Du lundi 24 septembre 2018 Au vendredi 28 septembre 2018

Salami et cornichons
Mousse de foie
Salade verte mais*

Gratin de poisson a I'armaricaine*

Salade verte oeuf dur*
Cuisse de pintade rétie*
Jardiniére de légumes

Yaourt nature sucré

lundi 24 Quenelle de brochet sauce nantua|  Chausson aux pommes
septembre
2018 Riz pilaf Pains
Fromage blanc au sucre
Yaourt nature sucré
Tomme blanche
Biiche du Pilat
Fruits de saison
Pains Goliter biscuit
Petit déjeuner
Café, thé, chocolat, Feuilleté bolognaise . Radis beur:e*
jus de fruits, pain, Pommes de terre c.alzwpagn*arde Merguez -
betirs, confitare Salade verte a l'edam Semoule forestiére
. ! PR Salad'bar Yaourt nature sucré
puls, waoue; coniales Paleron de boeuf braisé* Créme brilée vanillée
Ragolt de veau aux olives et ,
mardi 25 g citron* Pains
septembre Haricots beurre persillés
2018 Fromage blanc au sucre
Yaourt nature sucré
Galet de loire
Edam
Entremets praliné*
Creme dessert vanille
Viennois chocolat
Pains Goditer fruit
Petit déjeuner
Café, thé, chocolat, Chou rouge basse-cour* Pizza royale maison*
) jus de fruits, pain, Salade verte & / emm.eqtal* Darne de thon & la cancalaise*
mercredi 26| beurre, confiture, Longe de porc madriléne*
septembre fruits, yaourt, Pommes de terre sautées Chou-fleur vapeur
2018 viennoiserie Yaourt nature sucré Yaourt nature sucré
Samos Velouté de fruits
Fruits de saison Pains
Pains
Petit déjeuner
Café, thé, chocolat, Maquereau sauce moutarde Salade fie torr'rates* .
jus de fruits, pain, Oeufs durs au tth Steak ha'che aux échalotes
beurre, confiture Salade verte au chévre* Coquillettes au beurre
] i I} A& -
fruits, yaourt, péte & ) Salad b‘ar_' Yaourt nature sucré
tartiner Cuisse de poulet rétie aux herbes Prunes
de provence*
Jjeudi 27 Réble de lapin a la créme d'ail* Pains
septembre Carottes fraiches persillées*
2018 Fromage blanc au sucre
FRomagerie Pouzol 3 Yaourt nature sucré
Chevenon Fromage de chévre fermier*
Géateau de semoule aux raisins
maison*
Gaufre au chocolat
Tarte normande
Pains Goditer biscuit
Petit déjeuner
Café, thé, chocolat, Betteraves rouges au cervelas*
pain, beurre, Macédoine argenteuil
confiture, fruits, Salade verte crofitons*
yaourt, jus de fruits, Salad‘bar*
barre de chocolat Hachis parmentier*
vendredi 28 Paupiette ffe veau portugaise*
septembre Purée Mousseline
2018 Fromage blanc au sucre

Yaourt nature sucré
Gruyére
Saint-nectaire
Compote de fruits

Compote de péche
Cocktail tropical * Produits frais préparés par nos soins
Pains ** produits locaux

L estionnaire z:

/
.-"/




